
 

       Предпрофильная подготовка - современное комплексное средство повышения качества, 

эффективности и доступности общего образования,  которое позволяет за счет изменений в 

структуре, содержании и организации образовательного процесса более полно учитывать 

интересы, склонности и способности обучающихся, создавать условия для образования 

старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в 

отношении продолжения образования. При этом существенно расширяются возможности 

выстраивания обучающимися индивидуальной образовательной траектории, обеспечивается 

более высокий уровень их подготовки для продолжения образования в избранном направлении, 

заметно снижается учебная нагрузка.        

      Предпрофильная подготовка обучающихся основной школы – это система педагогической, 

психологической, информационной и организационной поддержки учащихся, содействующая их 

самоопределению по завершению общего образования.   

Важной составляющей предпрофильный подготовки являются элективные курсы. Элективные 

курсы в 9-мклассе являются пропедевтическими и выполняют задачи практико-ориентированной 

помощи в приобретении личностного опыта выбора собственного содержания образования.  

ЭК рассчитаны на небольшое количество часов, что позволяет школьникам в течение года 

попробовать себя в различных видах деятельности, в соответствии с профилями, предлагаемыми 

школой. Содержание и перечень элективных курсов исходят из интересов и запросов учащихся 

школы и выходят на профильное обучение в старшей школе.   

Реализация права на профильное образование осуществляется с учетом следующих факторов: 

ориентация на социальный заказ родителей, потребности и возможности обучающихся; 

дифференциация содержания, форм обучения и воспитания школьников; 

индивидуализация педагогического процесса; 

построение учебного процесса на основе базисных и инвариантных предметов и курсов; 

организация внеурочной деятельности, направленной на удовлетворение познавательных 

интересов учащихся и развитие их творческого потенциала; 

сочетание классно-урочной, индивидуальной, групповой, лекционно-семинарской и практической 

систем обучения; 

совершенствование учебно-материальной базы, методического обеспечения педагогического 

процесса. 

   

      Предпрофильная подготовка обучающихся основной школы  МБОУ «СОШ №51 осуществляется 

в соответствии с Уставом МБОУ СОШ №51, Законом РФ «Об образовании», Концепцией 

профильного обучения на старшей ступени общего образования. 

        Для успешной реализации данной программы были, определены цели и  задачи.     



        Цель  работы   школы  в данном направлении –  создание образовательного пространства для 

осознанного  выбора учащимися собственной  образовательной траектории. 

          3адачи организации предпрофильной подготовки: 

создание в школе системы специализированной подготовки учащихся, направляющей их  к  

профильному обучению в старших классах;  

апробация нового содержания образования и обеспечение сознательного выбора учащимися 

будущего направления профессиональной деятельности; 

предварительное самоопределение выпускника основной школы в 

отношении профилирующего направления собственной деятельности; 

выявление интересов и склонностей, способностей школьников к  

формированию практического опыта в различных сферах 

познавательной и профессиональной деятельности; 

развитие широкого спектра познавательных и профессиональных 

интересов, ключевых компетенций, обеспечивающих успешность в 

будущей профессиональной деятельности; 

создание системы педагогической, психологической, информационной 

и организационной поддержки учащихся основной школы, 

содействующей их самоопределению по завершению основного 

общего образования; 

оказание психолого-педагогической помощи в приобретении 

школьниками представлений о жизненных, социальных ценностях, в 

том числе связанных с профессиональным становлением. 

     Для  реализации предпрофильной подготовки  МБОУ СОШ №51  имеется пакет 

организационно-правовой документации, разработан комплект локальных актов, в которых 

регулируются правоотношения участников образовательного процесса в связи с реализацией 

программ предпрофильной подготовки обучения. 

         Для определения запросов учащихся и составления учебного плана по предпрофильной 

подготовке были проведены традиционные мероприятия: родительское собрание, презентация 

элективных курсов учителями школы для учащихся 9-х классов и их родителей. Основной     целью     

элективных     курсов     являлось    удовлетворение индивидуальных образовательных 

потребностей, склонностей и интересов каждого обучающегося. Выбор предметов для изучения 

на элективных курсах осуществлялся на основании свободного выбора обучающихся,  

анкетирования школьников, социального заказа родителей, возможностей кадрового состава 

учителей школы. 

В среднем каждый учащийся посещает два элективных курса. Группы сформированы по 

межклассовому принципу и дифференцировано с учетом интересов и возможностей учащихся в 

количестве от  12 до 20 человек. Ведется учет посещения каждым учащимся элективных курсов, 

изучается востребованность каждого из них. Расписание проведения элективных курсов с 

указанием всех реквизитов представлено на стенде. 



В результате проведенной работы были выделены следующие элективные курсы 

. 

    Особое внимание при организации предпрофильной подготовки уделялось информационной 

работе и психолого-педагогической поддержке, которые осуществлялись  в  9-х классах 

педагогом-психологом и классными руководителями. Все классные руководители 9-х классов 

будут вести ЭК «Мой выбор», на которых они будут знакомить выпускников с современными 

профессиями. 

       Информационная работа, одна из  составляющих  предпрофильной подготовки,  включает в 

себя  организационное знакомство обучающихся с образовательными  учреждениями; 

обеспечение обучающихся информацией, необходимой для   осознанного выбора 

образовательной траектории. 

  

Класс 

 

Название курса Объем 

часов 

ФИО учителя 

9А «Трудные случаи орфографии и пунктуации» 34 часа Шадрина Н.В. 

9А «Геометрический практикум» 34 часа Анищенко Е.Ю. 

9А «Имею право» 34 часа Гусева С.Н. 

9А «Основы программирования» 34 часа Дудина Е.С. 

9А «Мой выбор» 34 часа Шадрина Н.В. 

9Б «Формирование языковых компетентностей. Теория и 

практика»» 

34 часа Байрамова В.В. 

9Б «Математические задачи в экономике» 34 часа Королева О.Ю. 

9Б «Не проходи мимо!» 34 часа Ивочкина Н.А. 

9Б «Основы программирования» 34 часа Третьякова А.А. 

9Б «Мой выбор» 34 часа Коробова А.М. 

9В «Формирование языковых компетентностей. Теория и 

практика»» 

34 часа Байрамова В.В. 

9В «Математические задачи в экономике» 34 часа Королева О.Ю. 

9В «Основы программирования» 34 часа Лавренцова Н.А. 

9В «Химия в задачах»  34 часа Самойлова И.Г. 

9В «Мой выбор» 34 часа Колупаева Т.И. 



Большое внимание при сопровождении обучающихся к социально-профессиональному 

самоопределению уделяется индивидуальным консультациям по вопросам выбора 

профиля, с учетом возрастных особенностей учащихся, проведение элективных курсов 

«Твоя профессиональная карьера», сопровождение курса «мой выбор», «Мир 

профессий» ,проведение групповых  занятий по профориентации учащихся (тренинги, 

деловые игры, профессиональные пробы). 
 

Формы предоставления информации в школе используются самые разнообразные: 

- проведение и обсуждение экскурсий, 
- рефлексивные беседы, 
- информационный стенд, 
- подборки печатных материалов; 
- брошюры и бюллетени предпрофильной подготовки и профильного 

обучения; 

-информационные материалы образовательных учреждений и 

вспомогательных служб, которые могут оказать профориентационную 

помощь обучающимся и др. 

      Посещение заместителем директора по УВР Свиридовой Л.А. элективных курсов показало, что 

учителя используют разнообразные формы и методы обучения, методически грамотно излагается 

изучаемый материал, используется индивидуальный подход к учащимся, активные формы 

работы, осуществляется опора на практический опыт учащихся. На всех курсах постоянно идет 

расширение области изучаемого материала за рамки программы, умело создается атмосфера 

творчества, ситуация успеха и полного взаимопонимания.        

     В течение учебного года осуществлялся контроль за посещением учащимися элективных курсов 

как со стороны завуча по УВР, так и со стороны классного руководителя, учителей - предметников.  

  План организации предпрофильной подготовки  в МБОУ СОШ № 51 выполнен полностью в 

соответствии с целями и поставленными на 2015-2016 учебный год задачами. 

 

Задачи по предпрофильной подготовке учащихся 

на 2018-2019 учебный год. 

 

1.Продолжить формирование у обучающихся способностей принимать решение о выборе 

дальнейшего образования через реализацию предпрофильной подготовки. 

 

2.Продолжить пополнение материально-технической базы для реализации предпрофильной 

подготовки и профильного обучения. 

 



3.Расширить для обучающихся выбор элективных курсов, мотивируя педагогов для участия в 

предпрофильной подготовке (подбор новых программ по ПП, курсы повышения квалификации, 

система стимулирования).  

 

План-график мероприятий 

по организации предпрофильной подготовки 

учащихся 9-х классов в МБОУ СОШ № 51 

на 2017-2018 учебный год 

 

№  Мероприятия Ответственные Сроки 

1 Проведение родительских 

собраний и разъяснение 

целей и форм организации 

профильного обучения и 

предпрофильной подготовки 

 

Миловидов В.В. 

Свиридова Л.А. 

Апрель 2018г. 

2 Анкетирование 

восьмиклассников с целью 

изучения их  образовательных 

запросов и определения 

набора курсов по выбору 

Свиридова Л.А. январь 2019г. 

апрель 2019г. 

3 Анализ педагогических 

ресурсов школы (в целях 

организации курсов по 

выбору) 

Свиридова Л.А. 

Козлова Н.А. 

май 2019г. 

4 Отбор программ и учебных 

пособий для курсов по выбору 

Свиридова Л.А. 

Козлова Н.А. 

май 2019г. 

5 Утверждение программ курсов 

по выбору, обеспечение их 

учебно-методическим 

материалом 

Свиридова Л.А. 

Козлова Н.А. 

май 2019г. 

6 Составление учебного 

расписания курсов и 

мероприятий 

предпрофильной подготовки 

 

Свиридова Л.А. 

Август 2019г.  

7 Контроль школьной 

документации 

Свиридова Л.А. Сентябрь, ноябрь 

2018г., 



Козлова Н.А. Январь, май 2019 г. 

8 Консультации психологи по 

вопросу самоопределения. 

Информационные 

мероприятия 

 

Психолог 

Сентябрь 2018г – май 

2019г. 

9 Организация взаимодействия 

с другими образовательными 

учреждениями – посещение 

дней открытых дверей, 

участие в конкурсах, 

олимпиадах и др. 

 

Козлова Н.А. 

Сентябрь 2018– май 

2019г. 

10 Заключительное 

анкетирование 

девятиклассников для 

определения выбранного 

профиля 

 

Козлова Н.А 

Май 2019г 

11 Комплектование 10-х классов 

на основании заявлений 

Миловидов В.В. 

Козлова Н.А. 

Свиридова Л.А. 

Июнь 2019г. 

12 Подготовка к следующему 

этапу введения профильного 

обучения 

 Июнь 2019г. 

 

 

   

На старшей ступени обучения  в 2017 – 2018 учебном году  учащиеся отдали предпочтение 

следующим  элективным курсам: 

                             

 

Класс Название курса Объем 

часов 

ФИО учителя 

10А «Математический тренажёр» 68 часов Анищенко Е.Ю. 

10А «Избранные вопросы планиметрии» 34 часа Анищенко Е.Ю. 

10А «Сложные вопросы русского языка» 34 часа Лоскутова Н.В. 

10А «Рисунок» 68 часов Чесноков Г.А. 



10А «Основы архитектурного черчения»  34 часа Бабешко И.Ю. 

10Б «Сложные вопросы русского языка» 34 часа Лоскутова Н.В. 

10Б «Избранные вопросы планиметрии» 34 часа Анищенко Е.Ю. 

10Б «Физика в задачах» 34 часа Ивочкина Н.А. 

10Б «Решение задач по органической химии» 34 часа Самойлова И.Г. 

10Б «Основы политологии» 34 часа Молошникова Е.А. 

10Б «Я – исследователь. Работа с использованием цифровых 

технологий» 

34 часа Милованова Г.И. 

10Б «Школьное телевидение» 34 часа Дудина Е.С. 

 

 

 

 

 

Класс Название курса Объем 

часов 

ФИО учителя 

11А «Элементарная алгебра с точки зрения высшей математики» 68 часов Свиридова Л.А. 

11А «Элементы линейной алгебры, или зачем нам матрица» 34 часа Свиридова Л.А. 

11А «Опорные задачи по геометрии. Планиметрия. Стереометрия» 34 часа Свиридова Л.А. 

11А «Основы объёмно-пространственной композиции» 34 часа Танкеев А.С. 

11А «Рисунок» 68 часов Чесноков Г.А. 

11Б «Функционально-графические методы  решения уравнений с 

модулем и параметром» 

34 часа Анищенко Е.Ю. 

11Б «Физика в задачах» 34 часа Ивочкина Н.А. 

11Б «Основы работы с 3D принтером» 34 часа Дудина Е.С. 

11Б «Решение задач по общей химии» 34 часа Самойлова И.Г. 

11Б «Теория и практика написания сочинения-рассуждения» 34 часа Макарова Л.В.. 

11Б «Сложные вопросы русского языка» 34 часа Макарова Л.В. 

 


